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KARTA OPISU PRZEDMIOTU - SYLABUS

Nazwa przedmiotu
Ergonomia z anatomig

Przedmiot
Kierunek studiow Rok/semestr
Architektura wnetrz /3
Studia w zakresie (specjalnosg) Profil studiow
- praktyczny
Poziom studiow Jezyk oferowanego przedmiotu
pierwszego stopnia polski
Forma studiow Wymagalnosc
stacjonarne obligatoryjny
Liczba godzin
Wyktad Laboratoria Inne (np. online)
15
Cwiczenia Projekty/seminaria
30
Liczba punktow ECTS
2
Wyktadowcy
Odpowiedzialny za przedmiot/wyktadowca: Odpowiedzialny za przedmiot/wyktadowca:

dr inz. arch. Mieczystaw Kozaczko -

Wymagania wstepne
Wiedza:

- wiedza ogdlna obejmujgca zagadnienia z zakresu relacji miedzy cztowiekiem a jego bezposrednim
otoczeniem,

- podstawowa wiedza techniczna w zakresie architektonicznym,
- podstawowa wiedza o tendencjach rozwojowych w projektowaniu wnetrz,

- podstawowa wiedza niezbedng do rozumienia spotecznych, ekonomicznych, prawnych i
pozatechnicznych uwarunkowan projektowania architektonicznego.
Umiejetnosci:

- pozyskiwanie informacji z literatury, baz danych oraz innych, wtasciwie dobranych Zrédet, takze w
jezyku angielskim, integrowanie informacji, ich agregacja i interpretacja, wycigganie wnioskdéw oraz
formutowanie i uzasadnianie opinii,
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- krytyczna analiza funkcjonalna i kompozycyjna, ocena nieskomplikowanych rozwigzan
architektonicznych, umiejetno$¢ formutowania i uzasadniania opinii,

- identyfikacja i sformutowanie zadan praktycznych w zakresie projektowania wnetrz,
- projektowanie wnetrz architektonicznych o niewielkim stopniu skomplikowania.
Kompetencje spoteczne:

- rozumienie potrzeby uczenia sie przez cate zycie, zdolnos¢ inspirowania i organizowania procesu
uczenia sie innych oséb,

- Swiadomos¢ i zrozumienie pozatechnicznych aspektdw i skutkdw dziatalnosci inzynierskiej, w tym jej
wptywu na srodowisko i zwigzanej z tym odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje,

- zdolno$¢ wspodtdziatania i pracy w grupie, przyjmujgc w niej rézne role,
- prawidtowa ocena i okreslenie priorytetéw stuzacych realizacji okreslonego celu,

- prawidtowa identyfikacja i rozstrzyganie dylematow w zakresie réznych sytuacji przestrzennych w
projektowaniu wnetrz.

Cel przedmiotu
- opanowanie podstawowych metod projektowania ergonomicznego;

- doskonalenie znajomosci metod pozyskiwania informacji w projektowaniu struktur funkcjonalno-
przestrzennych;

- poznanie wybranych technik analiz jako$ciowych i ilosciowych w ocenie przestrzeni architektonicznej
pod katem ergonomii;

- pogtebianie wiedzy studentow na temat uwarunkowan i probleméw metrycznych, fizjologicznych,
funkcjonalnych i spoteczno-ekonomicznych w projektowaniu wnetrz;

- zgtebianie wielokierunkowych powigzan zagadnien projektowania wnetrz z innymi dziedzinami:
psychologia $Srodowiskowg, proksemikg, ergonomig duzych grup ludzi;

- rozwijanie wiedzy o metodach projektowania parametrycznego;

- pozyskanie pogtebionej wiedzy o ergonomicznych zasadach projektowania wnetrz w skali cztowieka;
problematyka ksztattowania negatywowego i pozytywowego kompozycji;

- poznanie zagadnien zwigzanych z oprawg przestrzeni: archetyp, elementy semiotyki, specyfika detalu
architektonicznego;

- doskonalenie umiejetnosci kreatywnego spojrzenia na forme, funkcje i strukture pomieszczen w
kontekscie uzytkowym i kulturowym;
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- pogtebianie wiedzy o warunkach technicznych, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia, pogtebianie
wiedzy o wspotczesnych elementach wyposazenia technicznego;

- pogtebianie wiedzy o wspdétczesnych tendencjach oraz trendach w projektowaniu ergonomicznym;

- ksztatcenie umiejetnosci przygotowywania ocen technicznych, analiz krytycznych i opracowan
naukowych;

- ksztatcenie umiejetnosci przygotowywania prezentacji dotyczacej zagadnien z zakresu projektowania
przestrzeni ergonomicznej;

- doskonalenie metod porozumiewania sie przy uzyciu réznych technik w szeroko rozumianym
srodowisku zawodowym, koordynacji dziatan projektowych i organizacji proceséw realizacyjnych.

Przedmiotowe efekty uczenia sie
Wiedza
student, ktory zaliczyt przedmiot:

-dysponuje podstawowa wiedzg z dyscyplin uzupetniajacych dla architektury wnetrz, takich jak: grafiki,
wystawiennictwa, psychofizjologii widzenia, architektury krajobrazu, fotografii, ergonomii etc.

-ma $wiadomos$é mozliwosci praktycznego wykorzystania wiedzy teoretycznej w dziataniach
artystycznych i projektowych

Umiejetnosci
student, ktdry zaliczyt przedmiot:

-potrafi realizowac dziatania projektowe z zakresu architektury wnetrz z uwzglednieniem wymagan
funkcjonalnych, technicznych, konstrukcyjnych i estetycznych oraz stosowac srodki wyrazu plastycznego,
materiaty i technologie adekwatne do zamierzonego celu;

-umie wykorzystac¢ wtasng intuicje i wyobraznie, a takze poznane techniki realizacyjne do kreacji
artystycznej.

Kompetencje spoteczne
student, ktdéry zaliczyt przedmiot:

-potrafi samodzielnie organizowacd sobie prace, zbiera¢ i analizowac informacje, dokonywac ich syntezy i
wykorzystywacé w procesie tworczym i projektowym, jest przygotowany do podejmowania pracy w
zespotach projektowych jak i do podejmowania samodzielnych zadan projektowych, w tym udziatu w
konkursach;

-posiada zdolnos$é twérczego i elastycznego myslenia, odpowiednio korzysta z zasobéw emocjonalnych,
wyobrazni i intuicji, potrafi z wtasciwg empatig wspotpracowac z innymi osobami, przeciwdziataé
stresowi zwigzanemu z publicznymi prezentacjami i podejmowaniem nowych zadan.
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Metody weryfikacji efektow uczenia sie i kryteria oceny

Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Efekty ksztatcenia sg monitorowane na biezgco. Na zaliczenie przedmiotu sktadajg sie oceny czgstkowe
przyznawane za samodzielne opracowania studentéw (wyktady i ¢wiczenia).

Opracowania sg konsultowane i majg Scisty zwigzek z dziedzing omawiang na wyktadzie.

Temat opracowania, zwigzany z trescig danej sesji wyktadowe;j jest podany z dwu- lub trzytygodniowym
wyprzedzeniem.

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest przekazanie opracowan witasnych, zarchiwizowanych na ptycie CD
(format Microsoft Word);

Opracowanie zwigzane z tematem wyktadu uwaza sie za wykonane, jesli sktada sie z min. 1 strony
rysunku (szkicu, fotografii makiety roboczej, etc.), oraz komentarza do tego rysunku (ok. 100 stow),
hastowo lub réwnowaznikami zdan.

Na koficu opracowania nalezy krétko sformutowac wtasne oczekiwania co do tresci konkretnego
wykfadu. Technika opracowania — dowolna. Plik zarchiwizowany w formacie Microsoft Word.

Tematy éwiczen projektowych (wybor):

- Ergonomia przedmiotu uzytkowego i mebla

- Projekt przestrzeni minimum (zagadnienie kapsuty) i komfortowej przestrzeni wnetrza;

- Projekt stref rekreacji, wypoczynku i pracy;

- Projekt gniazd (stref technicznie wyposazonych) oraz pomieszczen do pracy i wypoczynku;

- Projekt ergonomii wnetrz dla grup ludzi (biura, miejsca pracy), widowni dla zdarzen statycznych
i dynamicznych;

- Projekt ergonomii wnetrza o funkcji komunikacyjnej i pomocniczej zwigzanej z wybrang funkcjg;

Technika opracowania — dowolna, plansze. Plik zarchiwizowany w formacie jpg, bmp, pdf.

Przyjeta skala ocen: 2,0; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0

Egzamin z przedmiotu ,Ergonomia z anatomig” ma forme pisemna.

Przyjeta skala ocen: 3,0; 3,5; 4,0; 4,5, 5,0

Tresci programowe

-Ergonomia w architekturze wnetrz; sprofilowane tto historyczne; wspotczesne zakresy zastosowan i
badan; mikroergonomia (ergonomia przedmiotow uzytkowych), makroergonomia (ergonomia duzych
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grup w przestrzeni architektonicznej); ergonomia oséb niepetnosprawnych; ekologia kulturowa,
psychologia srodowiskowa, proksemika; ujecie systemowe ergonomii.

-Statyczne i kinetyczne cechy cztowieka; atlas anatomiczny, cztowiek 95-centylowy, wspdtczesne miary
anatomiczno-ergonomiczne, zakresy i pozycje ciata i jego czesci; wydatek energetyczny; system NORMA
(New Originally Rooted Measure for Architecture).

-Budowa i mechanizmy aparatu percepcyjnego; anatomia, istotne kompozycyjnie strefy czasu i
przestrzeni; fizjologiczne i psychologiczne podstawy kompozycji wnetrz architektonicznych.

-Konceptualizacje przestrzeni, typy wnetrz; przestrzen mityczna, mapa poznawcza; funkcjonalne rodzaje
przestrzeni (kinetyczna, personalna, publiczna); empiryczne teorie kompozycji (np. Poliklet, Witruwiusz,
Leonardo da Vinci, Fibonacci, gestaltysci, Loos, Rietveld, Le Corbusier, Gehry, Koolhaas, Oazo).

-Zagadnienie komfortu uzytkowego; pomieszczenia jako uktad relacji ,,cztowiek — przestrzen” i ,cztowiek
— cztowiek”, mikroklimat: ciepto i wilgotnos$¢, akustyka, oswietlenie, kolorystyka.

-Operatory architektoniczne zastosowania ogélnego (wzorce ergonomiczne uzytkowania przestrzeni:
istotne parametry przedmiotow uzytkowych, mebli, stanowisk, pomieszczen i przestrzeni
zewnetrznych).

-Ergonomia uzytkowego kontinuum:

a) Przestrzenne minimum i przestrzen komfortowa;

b) Strefa — gniazdo (strefa technicznie wyposazona) — pomieszczenie — zespot wnetrz;
c) Gniazda (stanowiska) rekreacji, wypoczynku i pracy (taricuchy technologiczne);

d) Zespoty gniazd w réznych wnetrzach: wieloosobowe tancuchy technologiczne, widownie spektakli
statycznych i dynamicznych;

e) Wnetrza o funkcji pomocniczej: komunikacyjnej, akumulacyjnej, ewakuacyjne;j;

f) Wnetrza o funkcji stuzebnej: sanitariaty, zaplecza, aneksy; wnetrza obstugi technicznej.
Metody dydaktyczne

wyktad; konsultacje indywidualne w grupie studenckiej
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Bilans nakfadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 61 2
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 46 2
Zajecia o charakterze praktycznym? 40 1

! niepotrzebne skreéli¢ lub dopisa¢ inne czynnosci



